
■活動紹介シート 

名称 特定非営利活動法人 播磨オレンジパートナー 

事務局 

連絡先 

住所 

〒679-4165 

たつの市龍野町本町 47番地 

 
事務局 丸尾とし子 

TEL 090-7285-3867 FAX 0791-62-2410 

E-mail harima.dementia@gmail.com 

HP Facebook、Instagram で「播磨オレンジパートナー」を検索 

 

【活動内容】 

認知症になっても希望と尊厳をもって、安心してより良く暮らしていけるよう、認知症のあ

るご本人とともに活動をしています。 

１．ご本人の活動の場 

私たちは「生きがい」が、認知症の進行を緩やかにし、人として豊かに暮らすために必要

なものだと考えています。音楽や創作活動、スポーツ、社会貢献活動など多様な活動の中か

ら自分に合う活動を選んでご参加いただいています。 

おれんじ倶楽部…簡単な料理や創作活動、外出など参加者と相談して内容を決めて行う。 

西播磨ミラクルズ…スポーツ同好会。富士宮市で開催される D シリーズ（当事者のソフトボ

ール大会）に参加。月に１回のボッチャ練習会など 

本人の会「ピア」…本人による本人のためのつどい。親睦を深めながら、本人にしか共感で

きない悩みやホンネを語り合える仲間と出会う場 

音楽サークル「ねいろ」…カリンバを中心に合奏を楽しむ会。認知症の有無に関係なく参加

できる。時々、地域で発表会もする。 

オレンジ人材センター…認知症サポーターとともにする有償ボランティア活動 

２．認知症を学ぶ場 

認知症ゼミナール…雰囲気のいいカフェで、認知症のこと、認知症をとりまく制度など最新

の情報を学ぶ会 

認知症ライブラリー…認知症に関する書籍やビデオなどを集めた情報・資料室。相談なども

行う。 

３．脳活性プログラムを受けられる場 

Let‘ｓ縁 joy！…音楽療法士や介護福祉士、書道講師などの専門家が考案した脳活性プログ

ラムの提供。認知症の有無に関係なく参加できる。 

４．認知症を啓発する場 

龍野城下町オレンジキャンペーン…敬老の日から世界アルツハイマーデーまで、認知症があ

っても安心して暮らしていけるまちを PRする。 

 

 



【活動の様子】 

活動の様子 

 おれんじ倶楽部・・・創作・外出・料理など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西播磨ミラクルズ・・・Dシリーズ、ボッチャ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人の会「ピア」・・・外出＆親睦 

 

 

 

 

 

 

 



音楽サークル「ねいろ」・・・カリンバ練習 

 

 

 

 

 

 

 

 

オレンジ人材センター・・・お節料理の配達 

 

 

 

 

 

 

 

 

Let‘ｓ縁 joy！・・・レクリビティ、筆あそび 

 

 

 

 

 

 

 

 

龍野城下町オレンジキャンペーン 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【メッセージ】 

私たちは、ご本人と行う活動を通じて、たとえ認知症になっても、認知症が進行したとして

も、その人の本質や「その人らしさ」は決して失われないことが分かりました。どうか認知

症という診断に絶望しないでください。認知症に囚われすぎないでください。  

 喜びも悲しみも分かち合える仲間と出会い、「生きがい」をもって豊かな人生を送ることは、

認知症の有無とは関係ありません。それを一緒に証明していきましょう！ 

 


