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平成25年 新年福祉のつどい
地域福祉の一層の推進に向けた懇談・交
流を図ることを目的に、新年の賀詞交換の
場として開催します。
日時　平成25年1月12日（土）

13：00～15：00
場所　ANAクラウンプラザホテル神戸
参加費　7,000円（一人あたり）
●問兵庫県社会福祉協議会　総務企画部
　 TEL078-242-4633

I N F O R M A T I O N・ 伝言板

行事予定

助成金情報

11月

12月

公益財団法人
JR西日本あんしん社会財団
平成25年度公募助成（活動・研究）
心身のケア、防災、救命、事故防止など身近な
「いのち」を支える活動・研究を助成します。
対象団体　近畿2府4県に拠点があり、募集開
始時点において1年以上の継続活動実績が
ある団体。
（上記の条件を実質的に満たすものとして
本財団が認める団体）

助成期間　平成25年4月1日から平成26年3
月31日までの1年間に実施される活動（原
則としてその期間内に完了すること）

助成金額　活動：1件5万円以上100万円以下、
研究：1件200万円以下（総額3,500万円程度）

締切り　平成24年11月30日（金）必着
●申●問公益財団法人 JR西日本あんしん社会財
団　TEL06-6375-3202

URL　http://www.jrw-relief-f.or.jp/

宅老所・グループホーム・ユニットケア
のいまを考えるフォーラム　‐これから
の地域ケアの課題を見据えて‐
日時　平成24年11月23日（金・祝）
10：00～17：00

場所　姫路市花の北市民広場　大ホールほか
内容　特別講演「地域共生社会に期待するこ
と」（厚労省社会・援護局長 村木厚子さん）、
全体会、分科会など

参加費　会員2,000円（非会員2,500円／交
流会費4,000円程度）※特別講演のみの参
加は500円（公開講座）

定員　200人（要申込・先着順）
●問兵庫県宅老所・グループホーム・グループ
ハウス連絡会（グループハウス尼崎内）
TEL＆FAX06-6497-0266

福祉活動等に対する助成金の情報です。詳細に
ついては、それぞれの問合せ先にご確認ください。
公益財団法人 トヨタ財団
2012年度国内助成プログラム
地域の特性を踏まえつつ、課題解決に結びつ
くプロジェクトを対象に募集します。
①活動助成
対象　地域に生きる人々が主体となり、地域
社会の再生・振興に向けて、「継ぐ」「つく
る」「つながる」というプロセスに基づき、対
象地域の地域課題の解決に具体的に結び
つく、持続的かつ意欲的な取り組みである
ことなど

助成金額　年間上限300万円程度（※2年間
の場合は上限600万円程度）

②地域間連携助成
対象　①の対象条件に加え、プロジェクトの
実施主体に実績があり、活動の理念が明確
であることなど

助成金額　上限1,000万円まで（1年間・2年
間とも）

締切り　①②ともに平成24年11月19日（月）
消印有効（Webは17：00まで）
●申●問公益財団法人 トヨタ財団
　TEL03-3344-1701
URL　http://www.toyotafound.or.jp/

2012年度「連合・愛のカンパ」助成
新たに始める、地域における「ふれあい・助け
合い活動」に対して助成を行います。
対象　草の根型市民団体／グループ
助成金額　1団体上限15万円まで
締切り　平成24年11月26日（月）
●申●問公益財団法人さわやか福祉財団
TEL03-5470-7751

URL　http://www.sawayakazaidan.or.jp/

1日～

10日

11日

28日

30日

4日

11日

13日

介護支援専門員専門研修課程Ⅱ・
更新研修Ａ（後期）◆県立のじぎく
会館ほか
介護福祉士受験セミナー公開模擬
試験◆社会福祉研修所
福祉の就職説明会 AUTUMN in 
ひめじ◆姫路商工会議所
近畿ブロック地域包括・在宅介護支
援センター協議会 奈良県セミナー
◆ホテル日航奈良
老人福祉施設中堅職員研修◆社会
福祉研修所
第61回兵庫県社会福祉大会◆高
砂市民会館
児童福祉施設・保育所中堅職員研
修◆県福祉センター
兵庫県経営協 施設経営トップセミ
ナー◆ANAクラウンプラザホテル
神戸
栄養士・調理師研修◆県中央労働
センター

「阪神・淡路大震災」「東日本大震災」を境として、
家族や近隣相互の「絆」が再認識され、助け合い、
支え合いの輪が広がりました。全国の小地域で
活動する実践者や専門職と共に、「新しい時代が
救われる何か」をこのサミットで生み出し、地域
社会に蔓延している“閉塞感”“無縁社会”を打ち
破ることにつなげる場として、開催されます。全
国からのご参加をお待ちしております。

11月は
児童虐待防止
推進月間だよ

「ストップ・ザ・無縁社会」全県キャンペーン協賛事業
第6回 全国校区・小地域福祉活動サミット in KOBE・ひょうご
「あきらめない」まちづくり　地域のチカラで、明日を元気に！～つなげる「まち活」しませんか～

日　時　平成25年1月12日（土）10：30～17：45
場　所　神戸国際展示場　コンベンションホール（全体会）

　神戸学院大学　ポートアイランドキャンパス（分科会）　参加費　3,500円
内　容　基調講演「つながりがひらく未来～新しい時代が救われる何かを～（仮題）」元内閣

府参与 湯浅誠さん、シンポジウム「二つの大震災と地域の未来（仮題）」、分科会など
●申●問「第6回 全国校区・小地域福祉活動サミット in KOBE・ひょうご実行委員会」事務局　

TEL078-271-1166　FAX078-271-5366
URL　http://www.with-kobe.or.jp/summit

三木市

※このサミットは「ストップ・ザ・無縁社会」全県キャンペーンの協賛事業として開催されます。

福祉サミット 神戸    検索

研修・イベント

認め合い ともにつながり 支え合う みんなでつくる  ひょうごの福祉

兵庫県社会福祉協議会平成24年11月1日発行（毎月1回1日発行 定価150円）　昭和27年4月7日 第3種郵便物承認　発行人：武田政義　発行所：社会福祉法人 兵庫県社会福祉協議会
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「ストップ・ザ・無縁社会」 広がれ！全県キャンペーン……P6

みんなでつくるひょうごの福祉……P7

地域のニーズ把握から新たなサービスの事業化へ
～社会福祉法人かがやき神戸「ミニなでしこ」の取り組みから～
まちとつながる・住民とつながる！ 企業・NPOの地域づくりリポート……Ｐ8

独り暮らしの高齢者に届ける「福祉の寿司」
地域とともに高齢社会を支える ー株式会社 森重ー
地域を駆ける！ワーカー物語……P9

地域の中で応援してくれる人をたくさん増やしていきたい
社会福祉法人阪神福祉事業団
ななくさ清光園　西田 充宏さん
県社協ニュース……P10

みんなの広場……P11

特集……P2

「ストップ・ザ・無縁社会」
絆つなげる 明日へつながる⑤

認め合い、共につながる仕組みづくり

お車のご購入・車検は
日本興亜損保の
「カーライフサポート」に
お任せ
ください！

兵庫県社会福祉協議会 会員の皆様へ
お車のご購入・車検をご検討の方は取扱代理店までご連絡ください！
「好条件」で「どんなメーカー」「新車・中古車問わず」ご紹介！
車検は「安心・充実・リーズナブル」な当社提携工場をご紹介！
自動車保険などの集団扱損害保険も取り扱っています！
保険もくるまも日本興亜損保にお任せください！

取扱代理店　㈱兵庫福祉保険サービス
TEL078-735-0166  FAX078-735-1890
受付時間：平日9：15～17：30（土日、祝日、12/30～1/4を除きます）
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い
る
と
い
う
。

　
課
題
に
対
応
し
た
専
門
の
相
談
機
関

や
電
話
相
談
窓
口
も
で
き
つ
つ
あ
る
が
、

「
い
の
ち
の
電
話
」へ
の
相
談
件
数
は
依
然

と
し
て
多
い
。

　
「
何
日
か
ぶ
り
に
人
と
話
を
し
た
」

　
「
不
安
な
気
持
ち
を
聴
い
て
ほ
し
い
」

　
「
い
の
ち
の
電
話
」に
は
、毎
日
、幅
広
い

世
代
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
が
入
る
。「
家

族
も
知
り
合
い
も
な
く
孤
立
し
て
い
る
方

か
ら
の
電
話
は
も
ち
ろ
ん
、ち
ょっ
と
し
た

不
安
や
悩
み
を
周
囲
の
人
に
相
談
で
き
な

い
方
が
、年
齢
に
関
わ
ら
ず
増
え
て
い
る

よ
う
に
感
じ
る
」と「
神
戸
い
の
ち
の
電

話
」事
務
局
長
の
正
岡
茂
明
さ
ん
は
話
す
。

　
「
い
の
ち
の
電
話
」は
、命
に
関
わ
る
深

刻
な
相
談
を
受
け
付
け
る
窓
口
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
が
、実
際
に
は
、生
活

に
困
難
な
課
題
を
抱
え
な
が
ら
も
、誰
に

も
相
談
で
き
ず
独
り
で
悩
ん
で
い
る
人
か

ら
の
電
話
相
談
も
多
い
。

　
具
体
的
に
は
、障
害
や
難
病
、就
労
支

援
、い
じ
め
な
ど
に
関
す
る
電
話
に
も
対

応
し
て
い
る
。最
近
で
は
、定
年
後
に
会

社
か
ら
離
れ
て〝
社
縁
〞が
切
れ
た
こ
と

に
よ
る
、年
金
暮
ら
し
や
一
人
暮
ら
し
へ

の
不
安
、周
囲
の
人
が
亡
く
な
っ
て
感
じ

る
孤
独
な
ど
に
つ
い
て
の
相
談
も
増
え
て

　現在、日本の全世帯の３割以上はいわゆる
“一人暮らし”の単独世帯だ。長引く経済不況
とも相まって、さまざまな理由から生きづらさ
を抱え、家族や地域での支援も得られずに孤
立する人が増加している。
　今回の特集では、相談窓口の現状やセルフ
ヘルプグループの活動事例を通して、生きづ
らさを抱えた当事者の尊厳を守る地域社会づ
くりの意義や方策を考える。

相
談
窓
口
の
現
状
か
ら

浮
か
び
上
が
る

さ
ま
ざ
ま
な
生
活
課
題
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同
じ
課
題
を
抱
え
る

人
た
ち
の
つ
な
が
る
場

「ストップ・ザ・無縁社会」
絆つなげる 明日へつながる⑤
認め合い、共につながる仕組みづくり

　
社
会
的
に
孤
立
し
て
い
る
人
の
多
く

は
、生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
な
が
ら
も
、相

談
先
に
つ
な
が
ら
ず
、独
り
で
悩
ん
で
い

る
場
合
が
多
い
。特
に
、障
害
や
難
病
、

介
護
等
の
課
題
を
抱
え
た
人
た
ち
の
多

く
が
、必
要
な
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
に
辿

り
着
く
の
は
容
易
で
な
い
。認
知
症
な

ど
で
判
断
能
力
が
低
下
し
た
方
や
一
人

暮
ら
し
の
方
の
場
合
は
深
刻
だ
。

　
そ
の
よ
う
に
悩
ん
だ
り
、孤
立
し
や
す

い
人
た
ち
が
自
ら
つ
な
が
れ
る
居
場
所
の

ひ
と
つ
と
し
て
、各
地
域
で
作
ら
れ
て
い

る
の
が
、セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ（
以
下
、

「
Ｓ
Ｈ
Ｇ
」）と
呼
ば
れ
る
も
の
だ
。

　
Ｓ
Ｈ
Ｇ
は
、図
表

３
の
よ
う
に
さ
ま
ざ

ま
な
生
き
づ
ら
さ
を

抱
え
た
当
事
者
や

家
族
で
構
成
さ
れ

て
お
り
、多
様
な
グ

ル
ー
プ
が
存
在
し

て
い
る
。Ｓ
Ｈ
Ｇ
は
、

生
き
づ
ら
さ
を
抱

え
た
当
事
者
同
士

が
集
ま
り
、自
分
の
気
持
ち
を
表
現
し
て

仲
間
と
分
か
ち
合
い
、情
報
交
換
が
で
き

る
場
だ
。同
じ
課
題
を
抱
え
た
仲
間
と
話

す
こ
と
は
、「
悩
ん
で
い
る
の
は
自
分
ひ
と

り
じ
ゃ
な
い
」と
い
う
安
心
感
に
つ
な
が
る
。

　
ま
た
、安
心
で
き
る
環
境
で
自
分
の
気

持
ち
を
表
現
す
る
こ
と
で
、「
あ
り
の
ま
ま

の
自
分
で
い
い
ん
だ
」と
い
う
自
己
肯
定

に
つ
な
が
る
効
果
も
大
き
い
。

　
Ｓ
Ｈ
Ｇ
の
結
成
に
あ
た
っ
て
は
、本
人

や
家
族
だ
け
で
な
く
、さ
ま
ざ
ま
な
相
談

窓
口
や
、社
協
、保
健
所
、地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
、民
生
委
員
な
ど
の
支
援
を
得

て
、当
事
者
同
士
の
交
流
や
、周
囲
の
理

解
を
広
げ
て
い
き
な
が
ら
立
ち
上
げ
に

至
っ
た
グ
ル
ー
プ
も
多
い
。

　
今
回
は
、以
上
の
よ
う
な
Ｓ
Ｈ
Ｇ
か
ら
、

二
つ
の
事
例
を
紹
介
し
た
い
。

人生

■図表2 「神戸いのちの電話」問題別受信件数（2011年度） ■図表1 「神戸いのちの電話」年間総受信件数

神戸いのちの電話 相談電話 ☎078-371-4343

誰もが認め合い、
支え合える地域社会を
（「ひよこの会」の活動風景から）

当
事
者・家
族
の

社
会
参
加
を
支
え
る

「
ひ
ま
わ
り
の
家
」（
宍
粟
市
）

事
例
2

　
Ａ
さ
ん
は
夫
が
62
歳
で
認
知
症
の
診

断
を
受
け
る
前
か
ら
、「
な
に
か
様
子
が

お
か
し
い
」と
い
う
不
安
を
抱
え
な
が
ら

生
活
を
し
て
き
た
。

　
夫
は
定
年
前
か
ら
、物
忘
れ
や
理
解

力
の
低
下
な
ど
を
感
じ
な
が
ら
も
、「
俺

の
ど
こ
が
悪
い
ん
だ
！
」と
受
診
を
拒

否
し
て
き
た
。や
っ
と
大
学
病
院
を
受

診
し
、認
知
症
の
薬
が
処
方
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
も
、「
本
人
へ
の
告
知
は
で

き
な
か
っ
た
」と
Ａ
さ
ん
は
当
時
を
振
り

返
る
。徐
々
に
、食
事
や
排
せ
つ
な
ど
で

き
な
い
こ
と
が
増
え
、夫
が
ぶ
つ
け
て

く
る
不
安
や
い
ら
立
ち
を
独
り
で
受
け

止
め
続
け
た
が
、誰
に
も
相
談
で
き
な

か
っ
た
。「
家
に
い
て
も
、家
の
周
り
を

散
歩
し
て
い
て
も
、夫
の
認
知
症
が
分

か
ら
な
い
よ
う
に
、い
つ
も
鎧
を
着
け

て
い
る
よ
う
に
気
を
張
り
詰
め
て
い

た
」と
Ａ
さ
ん
は
語
る
。

　

医
師
の
薦
め
で
、市
役
所
へ
相
談
に

行
っ
た
が
、若
年
性
認
知
症
※
に
き
ち

ん
と
対
応
し
て
く
れ
る
窓
口
は
な
く
、

右
往
左
往
す
る
し
か
な
か
っ
た
。Ａ
さ
ん

は
、独
り
で
介
護
を
続
け
た
。「
介
護
保

険
は
65
歳
か
ら
し
か
使
え
な
い
と
思
っ

て
い
た
の
で
、自
分
た
ち
が
使
え
る
制

度
だ
と
思
わ
な
か
っ
た
」と
Ａ
さ
ん
。

　
そ
の
後
、よ
う
や
く
福
祉
関
係
者
と

つ
な
が
り
、若
年
認
知
症
支
援
連
絡
会

「
ひ
よ
こ
の
会
」を
知
っ
た
。他
の
家
族
が

自
分
の
気
持
ち
を
オ
ー
プ
ン
に
話
す
雰

囲
気
に
、「
こ
こ
は
自
分
の
気
持
ち
を
分

か
っ
て
く
れ
る
場
所
だ
」と
感
じ
、胸
の

内
を
夢
中
で
話
し
て
い
た
。

　
ひ
よ
こ
の
会
で
旅
行
や
サ
ロ
ン
な
ど

活
動
に
参
加
す
る
中
で
、夫
に「
つ
ら
い

気
持
ち
を
誰
に
も
話
せ
ず
、ず
っ
と
独
り

で
苦
し
ん
で
い
た
」と
打
ち
明
け
た
。そ

れ
を
聞
い
た
夫
は
絞
り
出
す
よ
う
な
声

で
、「
そ
ん
な
に
苦
し
ん
で
い
た
な
ん
て

知
ら
な
か
っ
た
」と
驚
い
た
と
い
う
。

　
「
自
分
の
気
持
ち
を
話
す
こ
と
だ
け
で

は
、問
題
は
解
決
し
な
い
か
も
し
れ
な
い

が
、同
じ
よ
う
な
立
場
の
人
と
気
持
ち

を
分
か
ち
あ
う
こ
と
で
、だ
い
ぶ
気
持
ち

が
楽
に
な
る
。同
じ
悩
み
を
抱
え
て
い

る
人
に
は
ぜ
ひ
参
加
し
て
ほ
し
い
」と
Ａ

さ
ん
。現
在
、夫
は
在
宅
生
活
が
困
難
に

事
例
１

気
持
ち
を
分
か
っ
て
く
れ
る
場
所

「
ひ
よ
こ
の
会
」（
宝
塚
市
）

　
宍
粟
市
山
崎
町
に
あ
る「
ひ
ま
わ
り
の

家
」は
、地
域
の
民
家
の
一
部
を
改
装
し

た
、高
次
脳
機
能
障
害
※
の
あ
る
本
人

と
家
族
が
運
営
す
る
カ
フ
ェ
と
雑
貨
の

お
店
だ
。

　
「
ひ
ま
わ
り
の
家
」を
立
ち
上
げ
た
経

緯
に
つ
い
て
、理
事
長
の
佐
原
美
津
子
さ

ん
は
、夫
が
障
害
を
抱
え
数
多
く
の
苦

労
を
し
た
経
験
を
踏
ま
え
て
話
す
。「
高

次
脳
機
能
障
害
の
人
は
、身
体
が
健
康

に
見
え
る
た
め
外
見
か
ら
障
害
の
存
在

が
分
か
り
に
く
い
。ま
た
、障
害
特
性
を

踏
ま
え
た
支
援
方
法
が
い
ま
だ
手
探
り

の
状
況
に
あ
り
、既
存
の
介
護
保
険
や

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
で
は
対
応
で
き
な

い
こ
と
も
あ
る
。ま
ず
は
障
害
を
多
く

の
人
に
理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
が
重
要
。

本
人
や
家
族
、地
域
が
つ
な
が
れ
る
場
、

そ
し
て
本
人
が
も
つ
力
を
発
揮
で
き
る

場
を
作
り
た
か
っ
た
」

　
接
客
を
担
当
す
る
Ｂ
さ
ん
は
、「
私
は
、

新
し
い
物
事
を
記
憶
す
る
こ
と
が
難
し

い
。３３
歳
に
な
る
け
れ
ど
も
、自
分
の
時

間
は
交
通
事
故
に
遭
っ
た
１８
歳
で
止
ま

っ
て
い
る
」と
話
す
。「
友
人
は
社
会
人
に

な
り
、家
庭
を
持
ち
、子
ど
も
が
で
き
た

が
、自
分
だ
け
社
会
の
流
れ
か
ら
取
り

残
さ
れ
て
い
る
。こ
の
感
覚
、寂
し
さ
は

誰
に
も
分
か
っ
て
も
ら
え
な
い
」。ま
た
、

「
ひ
ま
わ
り
の
家
で
仕
事
や
対
人
関
係
の

経
験
を
積
み
重
ね
、将
来
は
会
社
で
働

き
た
い
」と
次
の
ス
テ
ッ
プ
へ
の
希
望
も

語
る
。

　
Ｂ
さ
ん
の
母
親
も
、「
少
し
前
ま
で
は
、

高
次
脳
機
能
障
害
の
認
知
度
が
低
く
、

専
門
的
な
相
談
窓
口
も
数
え
る
ほ
ど
で

孤
独
を
感
じ
る
こ
と
が
あ
っ
た
」と
過
去

を
振
り
返
る
。「
今
は
生
活
上
の
悩
み
を

相
談
し
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
や
医

療
に
関
す
る
情
報
を
交
換
で
き
る
仲
間

が
い
る
こ
と
は
心
強
い
し
、ひ
と
り
ぼ
っ

ち
で
は
な
い
安
心
感
が
あ
る
」

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
女
性
も
地
域
の
理

解
の
重
要
性
を
語
る
。「
縁
が
あ
っ
て
運

営
に
関
わ
る
ま
で
は
、高
次
脳
機
能
障

害
に
つ
い
て
全
く
知
ら
な
か
っ
た
。一

緒
に
過
ご
す
中
で
理
解
が
深
ま
る
し
、

少
し
の
配
慮
が
あ
れ
ば
本
人
も
普
通

に
活
動
で
き
る
。地
域
の
人
た
ち
や
福

祉
施
設
と
の
調
整
役
を
担
う
こ
と
も

あ
る
」

　

こ
の
よ
う
に「
ひ
ま
わ
り
の
家
」は
、

障
害
の
あ
る
本
人
と
家
族
同
士
が
つ

な
が
る
場
で
あ
る
と
同
時
に
、地
域
の

方
々
と
の
交
流
を
通
じ
て
障
害
の
理

解
を
促
し
、社
会
と
の
つ
な
が
り
を
広

げ
る
役
割
を
果
た
し
て
い
る
。

な
り
、施
設
に
入
所
し
た
。Ａ
さ
ん
は
今

も
夫
を
支
え
な
が
ら
、自
分
の
支
え
と

な
っ
て
く
れ
た「
ひ
よ
こ
の
会
」の
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
、他
の
若
年
性
認
知
症
の

家
族
の
支
援
を
し
て
い
る
。

　
ひ
よ
こ
の
会
事
務
局
を
担
う
宝
塚
市

社
会
福
祉
協
議
会
の
徳
田
典
子
さ
ん
は
、

「
若
年
性
認
知
症
は
、発
症
年
齢
と
認
知

症
が
結
び
つ
か
な
い
た
め
に
周
囲
の
理

解
を
得
ら
れ
ず
、本
人
や
家
族
は
偏
見

や
無
理
解
に
傷
つ
く
こ
と
が
多
い
。病
気

の
正
し
い
理
解
を
広
げ
て
い
く
必
要
が

あ
る
」と
話
す
。

　
ひ
よ
こ
の
会
で
は
、Ａ
さ
ん
の
よ
う
に

ど
こ
に
相
談
し
て
い
い
か
分
か
ら
ず
、孤

立
す
る
状
態
に
置
か
れ
る
人
が
出
な
い

よ
う
に
、市
へ
若
年
性
認
知
症
の
相
談
窓

口
を
住
民
に
分
か
り
や
す
く
示
し
て
ほ

し
い
と
発
信
し
て
い
る
。

共
感
し
て

受
け
止
め
る
こ
と
の
重
要
性

　
障
害
や
難
病
、多
胎
児
の
親
、不
登
校
、

介
護
者
家
族
等
、抱
え
て
い
る
生
き
づ
ら

さ
は
違
っ
て
い
る
が
、Ｓ
Ｈ
Ｇ
は
、地
域
の

中
で
自
分
ら
し
さ
を
発
揮
で
き
る
自
己

実
現
の
場
と
な
っ
て
い
る
。

　

兵
庫
県
内
で
さ
ま
ざ
ま
な
Ｓ
Ｈ
Ｇ
同

士
の
交
流
や
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
を
進
め

て
い
る「
ひ
ょ
う
ご
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
支
援

セ
ン
タ
ー（
Ｐ
１１
参
照
）」代
表
の
中
田

智
恵
海
さ
ん
も
、「
多
く
の
場
合
、Ｓ
Ｈ

Ｇ
は
生
活
課
題
を
抱
え
、利
用
で
き
る

社
会
サ
ー
ビ
ス
も
な
く
孤
立
し
た
人
た

ち
で
構
成
さ
れ
て
い
る
。Ｓ
Ｈ
Ｇ
は
仲
間

同
士
だ
け
で
な
く
、地
域
社
会
に
向
か
っ

て
、自
分
た
ち
の
生
き
づ
ら
さ
を
理
解

し
て
ほ
し
い
、と
発
信
し
て
き
た
」と
強

調
す
る
。

　
前
述
の「
い
の
ち
の
電
話
」で
は
、専
門

相
談
と
異
な
り
、「
そ
の
話
は
聞
く
が
、こ

の
話
は
他
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
」と
い

う
よ
う
な
振
り
分
け
を
し
な
い
。自
分
の

生
き
方
に
対
す
る
悩
み
、う
つ
病
な
ど
心

の
病
に
関
す
る
悩
み
、日
常
の
小
さ
な
悩

み
や
漠
然
と
し
た
不
安
な
ど
、専
門
的
な

相
談
機
関
に
は
話
せ
な
い
よ
う
な
相
談

も
多
い
。「
話
を
聴
く
こ
と
だ
け
で
は
相

談
者
の
抱
え
て
い
る
問
題
の
解
決
は
難

し
い
。た
だ
、相
談
者
は
話
す
こ
と
で
、自

身
の
状
況
を
整
理
し
客
観
的
に
見
る
こ

と
へ
つ
な
が
る
。相
談
員
が
、相
談
者
へ
の

鏡
の
よ
う
な
役
割
を
担
え
れ
ば
い
い
」と

い
う
の
が
、「
い
の
ち
の
電
話
」で
の
相
談

姿
勢
だ
。

　
す
べ
て
の
問
題
に
根
本
的
な
解
決
方

法
が
あ
る
訳
で
は
な
い
。治
療
法
が
見
つ

か
ら
な
い
難
病
、先
が
見
え
な
い
生
活
不

安
な
ど
、専
門
家
に
聞
い
て
も
解
決
し
な

い
こ
と
は
多
い
。し
か
し
、解
決
方
法
が

な
く
て
も
、誰
か
に
話
し
て
共
感
し
て
受

け
止
め
て
も
ら
う
こ
と
は
、自
分
の
存
在

を
見
つ
め
直
し
、自
分
自
身
を
肯
定
す
る

き
っ
か
け
に
も
な
る
。

み
ん
な
が
認
め
合
い
、

尊
厳
が
守
ら
れ
る
地
域
社
会
づ
く
り

　
「
無
縁
社
会
」と
い
う
言
葉
に
象
徴
さ

れ
る
よ
う
に
、人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が

希
薄
に
な
る
中
、現
行
の
制
度
や
社
会
シ

ス
テ
ム
だ
け
で
解
決
で
き
な
い
さ
ま
ざ
ま

な
問
題
が
表
面
化
し
て
い
る
。こ
れ
ら
の

問
題
を
乗
り
越
え
る
た
め
に
は
、み
ん
な

が
認
め
合
い
、尊
厳
が
守
ら
れ
る
地
域
社

会
づ
く
り
に
向
け
た
取
り
組
み
が
求
め

ら
れ
る
。

　
ま
ず
基
本
と
な
る
の
は
、虐
待
や
社
会

参
加
の
機
会
の
剥
奪
な
ど
の
権
利
侵
害
か

ら
の
保
護
や
、衣
食
住
な
ど
の
生
活
す
る

上
で
の
基
本
的
ニ
ー
ズ
の
充
足
と
い
っ
た

権
利
擁
護
の
取
り
組
み
だ
。そ
の
上
で
、

福
祉・医
療・司
法
関
係
者
な
ど
の
連
携
に

よ
る
以
下
の
よ
う
な
体
制
づ
く
り
が
重
要

と
な
る
。

　
障
害
の
有
無
や
年
齢
、性
別
、価
値
観

な
ど
の〝
違
い
〞を
認
め
合
い
な
が
ら
、

誰
も
が〝
同
じ
〞人
と
し
て
関
わ
り
、支

え
合
う
関
係
を
築
く
こ
と
が
大
切
だ
。

こ
れ
に
よ
り
、支
援
を
必
要
と
す
る
人

も「
特
別
な
存
在
」で
は
な
く
、「
同
じ
社

会
の
仲
間
」と
し
て
社
会
に
参
加
し
、

「
自
分
ら
し
さ
」を
発
揮
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
る
。こ
の
よ
う
な
一
人

一
人
の
自
己
実
現
に
向
け
て
は
、福
祉

学
習
や
広
報・啓
発
活
動
な
ど
、地
域
に

お
け
る
福
祉
社
会
の
土
壌
づ
く
り
が
基

盤
と
な
る
。

　
誰
も
が
困
っ
た
時
に「
助
け
て
ほ
し
い
」

と
言
え
る
社
会
、そ
し
て
、そ
の
声
を
本
気

で
受
け
と
め
る
こ
と
が
で
き
る「
支
え
合

い
社
会
」づ
く
り
に
向
け
た
仕
組
み
が
、今

求
め
ら
れ
て
い
る
。

店内では自閉症の方の
個展も開催中！

カフェでは当事者の方が
美味しいコーヒーを入れ
てくれます

※
若
年
性
認
知
症
…
65
歳
未
満
で
発
症
す
る

認
知
症
の
総
称
。発
症
時
期
が
就
労
時
期
と
重

な
る
た
め
、失
業
な
ど
経
済
的
困
難
を
伴
う
こ

と
が
あ
る
。ま
た
、周
囲
の
理
解
を
得
に
く
い
こ

と
か
ら
、本
人
や
家
族
は
誰
に
も
相
談
で
き
ず

孤
立
し
、抱
え
て
い
る
諸
問
題
が
解
決
し
な
い

ま
ま
に
な
る
こ
と
も
あ
る
。

※
高
次
脳
機
能
障
害
…
事
故
や
病
気
で
脳
が

傷
つ
く
こ
と
に
よ
り
、記
憶
力
や
判
断
力
、注
意

力
、集
中
力
が
低
下
す
る
ほ
か
、感
情
の
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
や
人
間
関
係
づ
く
り
が
難
し
く
な
る
障

害
の
総
称
。

（１） 

ど
ん
な
相
談
者
に
も

　 

対
応
可
能
な
相
談
窓
口
を

　 

整
備
す
る

　
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
資
源
を
活
用
し
、

困
っ
て
い
る
人
を
選
別
せ
ず
に
総
合
的

に
支
援
で
き
る
相
談
窓
口
の
設
置
と
専

門
職
の
配
置

（2） 

既
存
の
福
祉
施
策
を
強
化
し
、

　 

多
様
な「
自
立
」の
か
た
ち
を

　 

認
め
る 

　
就
労
支
援
に
と
ど
ま
ら
な
い
生
活
支

援（
福
祉
就
労
、社
会
的
企
業
な
ど
多
様

な
社
会
参
加
の
機
会
）の
充
実

（3） 

当
事
者
の
ニ
ー
ズ
か
ら

　 

支
援
体
制
を
構
築
す
る 

　
現
在
あ
る
サ
ー
ビ
ス
に
当
事
者
を
当

て
は
め
る
の
で
は
な
い
、当
事
者
の
ニ
ー

ズ
に
足
場
を
置
い
た
支
援
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■図表３ セルフヘルプグループの例
●心身に病気や障害のある人たち
●アルコールや薬物の依存症の人たち
●大切な人の喪失を体験した人たち
●人間関係や社会との関係に悩む人たち

地域にはさまざまなSHGが存在している
（ひょうごセルフヘルプ支援センター10周年記念事業の様子）
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い
る
と
い
う
。

　
課
題
に
対
応
し
た
専
門
の
相
談
機
関

や
電
話
相
談
窓
口
も
で
き
つ
つ
あ
る
が
、

「
い
の
ち
の
電
話
」へ
の
相
談
件
数
は
依
然

と
し
て
多
い
。

　
「
何
日
か
ぶ
り
に
人
と
話
を
し
た
」

　
「
不
安
な
気
持
ち
を
聴
い
て
ほ
し
い
」

　
「
い
の
ち
の
電
話
」に
は
、毎
日
、幅
広
い

世
代
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
が
入
る
。「
家

族
も
知
り
合
い
も
な
く
孤
立
し
て
い
る
方

か
ら
の
電
話
は
も
ち
ろ
ん
、ち
ょっ
と
し
た

不
安
や
悩
み
を
周
囲
の
人
に
相
談
で
き
な

い
方
が
、年
齢
に
関
わ
ら
ず
増
え
て
い
る

よ
う
に
感
じ
る
」と「
神
戸
い
の
ち
の
電

話
」事
務
局
長
の
正
岡
茂
明
さ
ん
は
話
す
。

　
「
い
の
ち
の
電
話
」は
、命
に
関
わ
る
深

刻
な
相
談
を
受
け
付
け
る
窓
口
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
が
、実
際
に
は
、生
活

に
困
難
な
課
題
を
抱
え
な
が
ら
も
、誰
に

も
相
談
で
き
ず
独
り
で
悩
ん
で
い
る
人
か

ら
の
電
話
相
談
も
多
い
。

　
具
体
的
に
は
、障
害
や
難
病
、就
労
支

援
、い
じ
め
な
ど
に
関
す
る
電
話
に
も
対

応
し
て
い
る
。最
近
で
は
、定
年
後
に
会

社
か
ら
離
れ
て〝
社
縁
〞が
切
れ
た
こ
と

に
よ
る
、年
金
暮
ら
し
や
一
人
暮
ら
し
へ

の
不
安
、周
囲
の
人
が
亡
く
な
っ
て
感
じ

る
孤
独
な
ど
に
つ
い
て
の
相
談
も
増
え
て

　現在、日本の全世帯の３割以上はいわゆる
“一人暮らし”の単独世帯だ。長引く経済不況
とも相まって、さまざまな理由から生きづらさ
を抱え、家族や地域での支援も得られずに孤
立する人が増加している。
　今回の特集では、相談窓口の現状やセルフ
ヘルプグループの活動事例を通して、生きづ
らさを抱えた当事者の尊厳を守る地域社会づ
くりの意義や方策を考える。

相
談
窓
口
の
現
状
か
ら

浮
か
び
上
が
る

さ
ま
ざ
ま
な
生
活
課
題

SPECIAL EDITION

2011

2010

2009

2008

2007

11,788

12,383

同
じ
課
題
を
抱
え
る

人
た
ち
の
つ
な
が
る
場

「ストップ・ザ・無縁社会」
絆つなげる 明日へつながる⑤
認め合い、共につながる仕組みづくり

　
社
会
的
に
孤
立
し
て
い
る
人
の
多
く

は
、生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
な
が
ら
も
、相

談
先
に
つ
な
が
ら
ず
、独
り
で
悩
ん
で
い

る
場
合
が
多
い
。特
に
、障
害
や
難
病
、

介
護
等
の
課
題
を
抱
え
た
人
た
ち
の
多

く
が
、必
要
な
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
に
辿

り
着
く
の
は
容
易
で
な
い
。認
知
症
な

ど
で
判
断
能
力
が
低
下
し
た
方
や
一
人

暮
ら
し
の
方
の
場
合
は
深
刻
だ
。

　
そ
の
よ
う
に
悩
ん
だ
り
、孤
立
し
や
す

い
人
た
ち
が
自
ら
つ
な
が
れ
る
居
場
所
の

ひ
と
つ
と
し
て
、各
地
域
で
作
ら
れ
て
い

る
の
が
、セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ（
以
下
、

「
Ｓ
Ｈ
Ｇ
」）と
呼
ば
れ
る
も
の
だ
。

　
Ｓ
Ｈ
Ｇ
は
、図
表

３
の
よ
う
に
さ
ま
ざ

ま
な
生
き
づ
ら
さ
を

抱
え
た
当
事
者
や

家
族
で
構
成
さ
れ

て
お
り
、多
様
な
グ

ル
ー
プ
が
存
在
し

て
い
る
。Ｓ
Ｈ
Ｇ
は
、

生
き
づ
ら
さ
を
抱

え
た
当
事
者
同
士

が
集
ま
り
、自
分
の
気
持
ち
を
表
現
し
て

仲
間
と
分
か
ち
合
い
、情
報
交
換
が
で
き

る
場
だ
。同
じ
課
題
を
抱
え
た
仲
間
と
話

す
こ
と
は
、「
悩
ん
で
い
る
の
は
自
分
ひ
と

り
じ
ゃ
な
い
」と
い
う
安
心
感
に
つ
な
が
る
。

　
ま
た
、安
心
で
き
る
環
境
で
自
分
の
気

持
ち
を
表
現
す
る
こ
と
で
、「
あ
り
の
ま
ま

の
自
分
で
い
い
ん
だ
」と
い
う
自
己
肯
定

に
つ
な
が
る
効
果
も
大
き
い
。

　
Ｓ
Ｈ
Ｇ
の
結
成
に
あ
た
っ
て
は
、本
人

や
家
族
だ
け
で
な
く
、さ
ま
ざ
ま
な
相
談

窓
口
や
、社
協
、保
健
所
、地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
、民
生
委
員
な
ど
の
支
援
を
得

て
、当
事
者
同
士
の
交
流
や
、周
囲
の
理

解
を
広
げ
て
い
き
な
が
ら
立
ち
上
げ
に

至
っ
た
グ
ル
ー
プ
も
多
い
。

　
今
回
は
、以
上
の
よ
う
な
Ｓ
Ｈ
Ｇ
か
ら
、

二
つ
の
事
例
を
紹
介
し
た
い
。

人生

■図表2 「神戸いのちの電話」問題別受信件数（2011年度） ■図表1 「神戸いのちの電話」年間総受信件数

神戸いのちの電話 相談電話 ☎078-371-4343

誰もが認め合い、
支え合える地域社会を
（「ひよこの会」の活動風景から）

当
事
者・家
族
の

社
会
参
加
を
支
え
る

「
ひ
ま
わ
り
の
家
」（
宍
粟
市
）

事
例
2

　
Ａ
さ
ん
は
夫
が
62
歳
で
認
知
症
の
診

断
を
受
け
る
前
か
ら
、「
な
に
か
様
子
が

お
か
し
い
」と
い
う
不
安
を
抱
え
な
が
ら

生
活
を
し
て
き
た
。

　
夫
は
定
年
前
か
ら
、物
忘
れ
や
理
解

力
の
低
下
な
ど
を
感
じ
な
が
ら
も
、「
俺

の
ど
こ
が
悪
い
ん
だ
！
」と
受
診
を
拒

否
し
て
き
た
。や
っ
と
大
学
病
院
を
受

診
し
、認
知
症
の
薬
が
処
方
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
も
、「
本
人
へ
の
告
知
は
で

き
な
か
っ
た
」と
Ａ
さ
ん
は
当
時
を
振
り

返
る
。徐
々
に
、食
事
や
排
せ
つ
な
ど
で

き
な
い
こ
と
が
増
え
、夫
が
ぶ
つ
け
て

く
る
不
安
や
い
ら
立
ち
を
独
り
で
受
け

止
め
続
け
た
が
、誰
に
も
相
談
で
き
な

か
っ
た
。「
家
に
い
て
も
、家
の
周
り
を

散
歩
し
て
い
て
も
、夫
の
認
知
症
が
分

か
ら
な
い
よ
う
に
、い
つ
も
鎧
を
着
け

て
い
る
よ
う
に
気
を
張
り
詰
め
て
い

た
」と
Ａ
さ
ん
は
語
る
。

　

医
師
の
薦
め
で
、市
役
所
へ
相
談
に

行
っ
た
が
、若
年
性
認
知
症
※
に
き
ち

ん
と
対
応
し
て
く
れ
る
窓
口
は
な
く
、

右
往
左
往
す
る
し
か
な
か
っ
た
。Ａ
さ
ん

は
、独
り
で
介
護
を
続
け
た
。「
介
護
保

険
は
65
歳
か
ら
し
か
使
え
な
い
と
思
っ

て
い
た
の
で
、自
分
た
ち
が
使
え
る
制

度
だ
と
思
わ
な
か
っ
た
」と
Ａ
さ
ん
。

　
そ
の
後
、よ
う
や
く
福
祉
関
係
者
と

つ
な
が
り
、若
年
認
知
症
支
援
連
絡
会

「
ひ
よ
こ
の
会
」を
知
っ
た
。他
の
家
族
が

自
分
の
気
持
ち
を
オ
ー
プ
ン
に
話
す
雰

囲
気
に
、「
こ
こ
は
自
分
の
気
持
ち
を
分

か
っ
て
く
れ
る
場
所
だ
」と
感
じ
、胸
の

内
を
夢
中
で
話
し
て
い
た
。

　
ひ
よ
こ
の
会
で
旅
行
や
サ
ロ
ン
な
ど

活
動
に
参
加
す
る
中
で
、夫
に「
つ
ら
い

気
持
ち
を
誰
に
も
話
せ
ず
、ず
っ
と
独
り

で
苦
し
ん
で
い
た
」と
打
ち
明
け
た
。そ

れ
を
聞
い
た
夫
は
絞
り
出
す
よ
う
な
声

で
、「
そ
ん
な
に
苦
し
ん
で
い
た
な
ん
て

知
ら
な
か
っ
た
」と
驚
い
た
と
い
う
。

　
「
自
分
の
気
持
ち
を
話
す
こ
と
だ
け
で

は
、問
題
は
解
決
し
な
い
か
も
し
れ
な
い

が
、同
じ
よ
う
な
立
場
の
人
と
気
持
ち

を
分
か
ち
あ
う
こ
と
で
、だ
い
ぶ
気
持
ち

が
楽
に
な
る
。同
じ
悩
み
を
抱
え
て
い

る
人
に
は
ぜ
ひ
参
加
し
て
ほ
し
い
」と
Ａ

さ
ん
。現
在
、夫
は
在
宅
生
活
が
困
難
に

事
例
１

気
持
ち
を
分
か
っ
て
く
れ
る
場
所

「
ひ
よ
こ
の
会
」（
宝
塚
市
）

　
宍
粟
市
山
崎
町
に
あ
る「
ひ
ま
わ
り
の

家
」は
、地
域
の
民
家
の
一
部
を
改
装
し

た
、高
次
脳
機
能
障
害
※
の
あ
る
本
人

と
家
族
が
運
営
す
る
カ
フ
ェ
と
雑
貨
の

お
店
だ
。

　
「
ひ
ま
わ
り
の
家
」を
立
ち
上
げ
た
経

緯
に
つ
い
て
、理
事
長
の
佐
原
美
津
子
さ

ん
は
、夫
が
障
害
を
抱
え
数
多
く
の
苦

労
を
し
た
経
験
を
踏
ま
え
て
話
す
。「
高

次
脳
機
能
障
害
の
人
は
、身
体
が
健
康

に
見
え
る
た
め
外
見
か
ら
障
害
の
存
在

が
分
か
り
に
く
い
。ま
た
、障
害
特
性
を

踏
ま
え
た
支
援
方
法
が
い
ま
だ
手
探
り

の
状
況
に
あ
り
、既
存
の
介
護
保
険
や

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
で
は
対
応
で
き
な

い
こ
と
も
あ
る
。ま
ず
は
障
害
を
多
く

の
人
に
理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
が
重
要
。

本
人
や
家
族
、地
域
が
つ
な
が
れ
る
場
、

そ
し
て
本
人
が
も
つ
力
を
発
揮
で
き
る

場
を
作
り
た
か
っ
た
」

　
接
客
を
担
当
す
る
Ｂ
さ
ん
は
、「
私
は
、

新
し
い
物
事
を
記
憶
す
る
こ
と
が
難
し

い
。３３
歳
に
な
る
け
れ
ど
も
、自
分
の
時

間
は
交
通
事
故
に
遭
っ
た
１８
歳
で
止
ま

っ
て
い
る
」と
話
す
。「
友
人
は
社
会
人
に

な
り
、家
庭
を
持
ち
、子
ど
も
が
で
き
た

が
、自
分
だ
け
社
会
の
流
れ
か
ら
取
り

残
さ
れ
て
い
る
。こ
の
感
覚
、寂
し
さ
は

誰
に
も
分
か
っ
て
も
ら
え
な
い
」。ま
た
、

「
ひ
ま
わ
り
の
家
で
仕
事
や
対
人
関
係
の

経
験
を
積
み
重
ね
、将
来
は
会
社
で
働

き
た
い
」と
次
の
ス
テ
ッ
プ
へ
の
希
望
も

語
る
。

　
Ｂ
さ
ん
の
母
親
も
、「
少
し
前
ま
で
は
、

高
次
脳
機
能
障
害
の
認
知
度
が
低
く
、

専
門
的
な
相
談
窓
口
も
数
え
る
ほ
ど
で

孤
独
を
感
じ
る
こ
と
が
あ
っ
た
」と
過
去

を
振
り
返
る
。「
今
は
生
活
上
の
悩
み
を

相
談
し
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
や
医

療
に
関
す
る
情
報
を
交
換
で
き
る
仲
間

が
い
る
こ
と
は
心
強
い
し
、ひ
と
り
ぼ
っ

ち
で
は
な
い
安
心
感
が
あ
る
」

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
女
性
も
地
域
の
理

解
の
重
要
性
を
語
る
。「
縁
が
あ
っ
て
運

営
に
関
わ
る
ま
で
は
、高
次
脳
機
能
障

害
に
つ
い
て
全
く
知
ら
な
か
っ
た
。一

緒
に
過
ご
す
中
で
理
解
が
深
ま
る
し
、

少
し
の
配
慮
が
あ
れ
ば
本
人
も
普
通

に
活
動
で
き
る
。地
域
の
人
た
ち
や
福

祉
施
設
と
の
調
整
役
を
担
う
こ
と
も

あ
る
」

　

こ
の
よ
う
に「
ひ
ま
わ
り
の
家
」は
、

障
害
の
あ
る
本
人
と
家
族
同
士
が
つ

な
が
る
場
で
あ
る
と
同
時
に
、地
域
の

方
々
と
の
交
流
を
通
じ
て
障
害
の
理

解
を
促
し
、社
会
と
の
つ
な
が
り
を
広

げ
る
役
割
を
果
た
し
て
い
る
。

な
り
、施
設
に
入
所
し
た
。Ａ
さ
ん
は
今

も
夫
を
支
え
な
が
ら
、自
分
の
支
え
と

な
っ
て
く
れ
た「
ひ
よ
こ
の
会
」の
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
、他
の
若
年
性
認
知
症
の

家
族
の
支
援
を
し
て
い
る
。

　
ひ
よ
こ
の
会
事
務
局
を
担
う
宝
塚
市

社
会
福
祉
協
議
会
の
徳
田
典
子
さ
ん
は
、

「
若
年
性
認
知
症
は
、発
症
年
齢
と
認
知

症
が
結
び
つ
か
な
い
た
め
に
周
囲
の
理

解
を
得
ら
れ
ず
、本
人
や
家
族
は
偏
見

や
無
理
解
に
傷
つ
く
こ
と
が
多
い
。病
気

の
正
し
い
理
解
を
広
げ
て
い
く
必
要
が

あ
る
」と
話
す
。

　
ひ
よ
こ
の
会
で
は
、Ａ
さ
ん
の
よ
う
に

ど
こ
に
相
談
し
て
い
い
か
分
か
ら
ず
、孤

立
す
る
状
態
に
置
か
れ
る
人
が
出
な
い

よ
う
に
、市
へ
若
年
性
認
知
症
の
相
談
窓

口
を
住
民
に
分
か
り
や
す
く
示
し
て
ほ

し
い
と
発
信
し
て
い
る
。

共
感
し
て

受
け
止
め
る
こ
と
の
重
要
性

　
障
害
や
難
病
、多
胎
児
の
親
、不
登
校
、

介
護
者
家
族
等
、抱
え
て
い
る
生
き
づ
ら

さ
は
違
っ
て
い
る
が
、Ｓ
Ｈ
Ｇ
は
、地
域
の

中
で
自
分
ら
し
さ
を
発
揮
で
き
る
自
己

実
現
の
場
と
な
っ
て
い
る
。

　

兵
庫
県
内
で
さ
ま
ざ
ま
な
Ｓ
Ｈ
Ｇ
同

士
の
交
流
や
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
を
進
め

て
い
る「
ひ
ょ
う
ご
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
支
援

セ
ン
タ
ー（
Ｐ
１１
参
照
）」代
表
の
中
田

智
恵
海
さ
ん
も
、「
多
く
の
場
合
、Ｓ
Ｈ

Ｇ
は
生
活
課
題
を
抱
え
、利
用
で
き
る

社
会
サ
ー
ビ
ス
も
な
く
孤
立
し
た
人
た

ち
で
構
成
さ
れ
て
い
る
。Ｓ
Ｈ
Ｇ
は
仲
間

同
士
だ
け
で
な
く
、地
域
社
会
に
向
か
っ

て
、自
分
た
ち
の
生
き
づ
ら
さ
を
理
解

し
て
ほ
し
い
、と
発
信
し
て
き
た
」と
強

調
す
る
。

　
前
述
の「
い
の
ち
の
電
話
」で
は
、専
門

相
談
と
異
な
り
、「
そ
の
話
は
聞
く
が
、こ

の
話
は
他
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
」と
い

う
よ
う
な
振
り
分
け
を
し
な
い
。自
分
の

生
き
方
に
対
す
る
悩
み
、う
つ
病
な
ど
心

の
病
に
関
す
る
悩
み
、日
常
の
小
さ
な
悩

み
や
漠
然
と
し
た
不
安
な
ど
、専
門
的
な

相
談
機
関
に
は
話
せ
な
い
よ
う
な
相
談

も
多
い
。「
話
を
聴
く
こ
と
だ
け
で
は
相

談
者
の
抱
え
て
い
る
問
題
の
解
決
は
難

し
い
。た
だ
、相
談
者
は
話
す
こ
と
で
、自

身
の
状
況
を
整
理
し
客
観
的
に
見
る
こ

と
へ
つ
な
が
る
。相
談
員
が
、相
談
者
へ
の

鏡
の
よ
う
な
役
割
を
担
え
れ
ば
い
い
」と

い
う
の
が
、「
い
の
ち
の
電
話
」で
の
相
談

姿
勢
だ
。

　
す
べ
て
の
問
題
に
根
本
的
な
解
決
方

法
が
あ
る
訳
で
は
な
い
。治
療
法
が
見
つ

か
ら
な
い
難
病
、先
が
見
え
な
い
生
活
不

安
な
ど
、専
門
家
に
聞
い
て
も
解
決
し
な

い
こ
と
は
多
い
。し
か
し
、解
決
方
法
が

な
く
て
も
、誰
か
に
話
し
て
共
感
し
て
受

け
止
め
て
も
ら
う
こ
と
は
、自
分
の
存
在

を
見
つ
め
直
し
、自
分
自
身
を
肯
定
す
る

き
っ
か
け
に
も
な
る
。

み
ん
な
が
認
め
合
い
、

尊
厳
が
守
ら
れ
る
地
域
社
会
づ
く
り

　
「
無
縁
社
会
」と
い
う
言
葉
に
象
徴
さ

れ
る
よ
う
に
、人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が

希
薄
に
な
る
中
、現
行
の
制
度
や
社
会
シ

ス
テ
ム
だ
け
で
解
決
で
き
な
い
さ
ま
ざ
ま

な
問
題
が
表
面
化
し
て
い
る
。こ
れ
ら
の

問
題
を
乗
り
越
え
る
た
め
に
は
、み
ん
な

が
認
め
合
い
、尊
厳
が
守
ら
れ
る
地
域
社

会
づ
く
り
に
向
け
た
取
り
組
み
が
求
め

ら
れ
る
。

　
ま
ず
基
本
と
な
る
の
は
、虐
待
や
社
会

参
加
の
機
会
の
剥
奪
な
ど
の
権
利
侵
害
か

ら
の
保
護
や
、衣
食
住
な
ど
の
生
活
す
る

上
で
の
基
本
的
ニ
ー
ズ
の
充
足
と
い
っ
た

権
利
擁
護
の
取
り
組
み
だ
。そ
の
上
で
、

福
祉・医
療・司
法
関
係
者
な
ど
の
連
携
に

よ
る
以
下
の
よ
う
な
体
制
づ
く
り
が
重
要

と
な
る
。

　
障
害
の
有
無
や
年
齢
、性
別
、価
値
観

な
ど
の〝
違
い
〞を
認
め
合
い
な
が
ら
、

誰
も
が〝
同
じ
〞人
と
し
て
関
わ
り
、支

え
合
う
関
係
を
築
く
こ
と
が
大
切
だ
。

こ
れ
に
よ
り
、支
援
を
必
要
と
す
る
人

も「
特
別
な
存
在
」で
は
な
く
、「
同
じ
社

会
の
仲
間
」と
し
て
社
会
に
参
加
し
、

「
自
分
ら
し
さ
」を
発
揮
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
る
。こ
の
よ
う
な
一
人

一
人
の
自
己
実
現
に
向
け
て
は
、福
祉

学
習
や
広
報・啓
発
活
動
な
ど
、地
域
に

お
け
る
福
祉
社
会
の
土
壌
づ
く
り
が
基

盤
と
な
る
。

　
誰
も
が
困
っ
た
時
に「
助
け
て
ほ
し
い
」

と
言
え
る
社
会
、そ
し
て
、そ
の
声
を
本
気

で
受
け
と
め
る
こ
と
が
で
き
る「
支
え
合

い
社
会
」づ
く
り
に
向
け
た
仕
組
み
が
、今

求
め
ら
れ
て
い
る
。

店内では自閉症の方の
個展も開催中！

カフェでは当事者の方が
美味しいコーヒーを入れ
てくれます

※
若
年
性
認
知
症
…
65
歳
未
満
で
発
症
す
る

認
知
症
の
総
称
。発
症
時
期
が
就
労
時
期
と
重

な
る
た
め
、失
業
な
ど
経
済
的
困
難
を
伴
う
こ

と
が
あ
る
。ま
た
、周
囲
の
理
解
を
得
に
く
い
こ

と
か
ら
、本
人
や
家
族
は
誰
に
も
相
談
で
き
ず

孤
立
し
、抱
え
て
い
る
諸
問
題
が
解
決
し
な
い

ま
ま
に
な
る
こ
と
も
あ
る
。

※
高
次
脳
機
能
障
害
…
事
故
や
病
気
で
脳
が

傷
つ
く
こ
と
に
よ
り
、記
憶
力
や
判
断
力
、注
意

力
、集
中
力
が
低
下
す
る
ほ
か
、感
情
の
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
や
人
間
関
係
づ
く
り
が
難
し
く
な
る
障

害
の
総
称
。

（１） 

ど
ん
な
相
談
者
に
も

　 

対
応
可
能
な
相
談
窓
口
を

　 

整
備
す
る

　
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
資
源
を
活
用
し
、

困
っ
て
い
る
人
を
選
別
せ
ず
に
総
合
的

に
支
援
で
き
る
相
談
窓
口
の
設
置
と
専

門
職
の
配
置

（2） 

既
存
の
福
祉
施
策
を
強
化
し
、

　 

多
様
な「
自
立
」の
か
た
ち
を

　 

認
め
る 

　
就
労
支
援
に
と
ど
ま
ら
な
い
生
活
支

援（
福
祉
就
労
、社
会
的
企
業
な
ど
多
様

な
社
会
参
加
の
機
会
）の
充
実

（3） 

当
事
者
の
ニ
ー
ズ
か
ら

　 

支
援
体
制
を
構
築
す
る 

　
現
在
あ
る
サ
ー
ビ
ス
に
当
事
者
を
当

て
は
め
る
の
で
は
な
い
、当
事
者
の
ニ
ー

ズ
に
足
場
を
置
い
た
支
援

0 5,000 10,000 15,000（件）

12,868

12,966

1,185

96142

1,021

141

616

1,991

11,937
0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000（件）

家族 夫婦 男女 対人

保健
医療 教育 性

法律
経済 情報その

他

2,845

420

899

2,432

■図表３ セルフヘルプグループの例
●心身に病気や障害のある人たち
●アルコールや薬物の依存症の人たち
●大切な人の喪失を体験した人たち
●人間関係や社会との関係に悩む人たち

地域にはさまざまなSHGが存在している
（ひょうごセルフヘルプ支援センター10周年記念事業の様子）
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地域で支え合い、地域を元気にする
取り組みを紹介します。

し
よ
う
と
将
来
構
想
を
策
定
し
て
い
た
。

今
回
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
こ
と
は
、ま

さ
に
こ
の
構
想
の
実
現
に
つ
な
が
る
も
の

で
あ
る
。そ
こ
で
、「
ミ
ニ
な
で
し
こ
」自
体

が
こ
の
地
域
へ
移
転
し
、包
括
的
支
援
の

一
つ
と
し
て
配
食
事
業
を
立
ち
上
げ
て
地

域
の
障
害
者
へ
の
生
活
支
援
を
行
っ
て
い

く
こ
と
が
決
定
さ
れ
た
。

　
現
在
、来
年
１
月
か
ら
の
本
格
実
施
に

向
け
、週
に
一
度
試
行
的
に
弁
当
を
作
っ

て
い
る
が
、こ
の
弁
当
を
食
べ
た
あ
る
一

人
暮
ら
し
の
利
用
者
は
、「
今
晩
は
何
を

食
べ
よ
う
か
と
考
え
な
く
て
済
む
だ
け

で
随
分
と
気
が
楽
に
な
っ
た
」と
感
想
を

　
「
ミ
ニ
な
で
し
こ
」で
は
現
在
、利
用
者

の
約
６
割
が
一
人
で
生
活
を
送
っ
て
い
る
。

　
あ
る
日
、職
員
が
一
人
暮
ら
し
の
利
用

者
宅
を
訪
れ
た
時
、冷
蔵
庫
の
中
が
空
で

あ
っ
た
り
、レ
ト
ル
ト
カ
レ
ー
が
山
積
み

に
な
っ
て
い
る
実
態
を
目
の
当
た
り
に
し

た
。毎
日
食
事
の
こ
と
を
考
え
る
こ
と
が

し
ん
ど
か
っ
た
り
、金
銭
管
理
が
で
き
ず

食
費
を
削
っ
た
り
し
て
、偏
っ
た
食
生
活

か
ら
疾
患
を
患
い
、精
神
症
状
が
悪
化
す

る
ケ
ー
ス
も
少
な
く
な
い
。そ
ん
な
人
々

に
対
す
る
生
活
支
援
の
一
つ
と
し
て
考
え

ら
れ
た
の
が
、配
食
サ
ー
ビ
ス
だ
。

　
サ
ー
ビ
ス
の
立
ち
上
げ
に
あ
た
っ
て
、

平
成
21
年
よ
り
同
じ
西
区
内
に
開
設
し

た「
自
立
訓
練
い
ち
に
の
さ
ん
」を
運
営

し
て
い
く
中
で
、そ
の
地
域
に
多
く
の

障
害
者
が
単
身
で
暮
ら
し
て
お
り
、配

食
サ
ー
ビ
ス
の
潜
在
的
な
ニ
ー
ズ
が
あ

る
こ
と
が
新
た
に
分
か
っ
た
。

　
同
法
人
で
は
以
前
よ
り
、障
害
の
あ
る

人
た
ち
の
思
い
に
応
え
る
事
業
を
展
開

述
べ
る
。

　
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
の
松
原
さ
ん

も
、「
配
食
サ
ー
ビ
ス
に
よ
る
戸
別
訪
問

は
、安
否
確
認
や
生
活・身
体
上
の
問
題

の
早
期
発
見
に
つ
な
が
る
だ
け
で
な
く
、

調
理
や
配
達
を
行
う
利
用
者
の
社
会
参

加
や
就
労
へ
の
意
欲
を
高
め
る
」と
事
業

の
効
果
に
期
待
を
寄
せ
る
。

　

今
後
も
障
害
者
だ
け
で
な
く
、地
域

に
住
む
社
会
的
に
弱
い
立
場
の
人
た
ち

が
住
み
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
も
視
野
に

入
れ
て
取
り
組
み
た
い
と
い
う
。「
ミ
ニ

な
で
し
こ
」の
こ
れ
か
ら
に
注
目
し
た
い
。

一
人
暮
ら
し
の

障
害
者
の
食
生
活
は・・・

ニ
ー
ズ
を
把
握
し
て

事
業
所
を
移
転

配
食
サ
ー
ビ
ス
か
ら

生
ま
れ
る
可
能
性

みんなでつくる
ひょうごの福祉

　社会福祉法人かがやき神戸では、心の病とともに生
きる人たちが自分らしい地域生活を送ることができる
よう、軽作業や食事作り等を行う「ミニなでしこ（就労
継続支援事業Ｂ型）」（神戸市西区）を運営しているよ。
今回、新たに配食サービスの実施が決まったんだって。

「ストップ・ザ・無縁社
会」

広がれ！全県キャンペ
ーン

http://stop-mue
n.jp

地域の実態把握から「無縁社会」に歯止めを

「ストップ・ザ・無縁社会」全県キャンペーンの
最新情報や、支え合いのメッセージをお伝えします。

新たな事業所で、将来構想の実現に向けた配食事業を展開！

　急速に進む少子高齢化、雇用・家族形態の変化は人
口の減少を招き、山間部では限界集落が増加し、集落
の運営ができなくなっている。さらに、価値観の多様化
とライフスタイルの変化により、世間の煩わしさから逃
れ、孤独を好む人も少なくない。無縁社会といってもそ
の実態はさまざまである。
　そこで朝来市社協では、地域の実態と課題を把握す
るため、小学校区を担当する「地域支援員」を配置し、
各地区の役員、民生委員とともに活動している。
　また市社協では、高齢者のふれあいを図るため「地
域交流拠点とまり木サロン」を開設した。飲み物はす
べて１００円で、毎日３０～４０人の利用が絶えない。木
曜日には近隣農家の協力を得て新鮮な野菜を販売す
る朝市も開催。遠くに買物に行けない高齢者など多く
の利用者でにぎわっており、地域社会からの孤立化を

防ぐ大切な場所となっている。
　さらに、各地区の公民館や空き民家を利用し、民生
委員やボランティアの協力による「ふれあいいきいき
サロン」を推進し、高齢者のいこいの場所として広がり
つつある。これに加えて、安否確認を兼ねた「配食サー
ビス」も行っているが、これらだけでは無縁化を防ぐこ
とはできない。
　公的制度の見直しや早急な支援体制の整備と地域内
の住民同士によるつながりを大切にした自主的な取り
組みが、無縁化・孤立化の歯止めに
つながると考えている。

キャンペーンの推進団体が増えました！
　「ストップ・ザ・無縁社会」全県キャンペーン推進協議
会の推進団体として、このたび新たに下記の団体より
参画の申し出をいただきました。これにより、推進団体
は計１７０団体（９月３０日現在）となりました。
　推進協議会では、引き続き推進団体を募集してい
ます。参画の申し出は、事務局（兵庫県社協、☎０７８-
２４２-４６３４）までご一報ください！

FacebookやTwitterでも情報発信中！
　全県キャンペーンでは、専用ホームページのほか、
ソーシャルネットワーキングサービス（ＳＮＳ）と呼ばれ
るFacebook（フェイスブック）やTwitter（ツイッター）
のページを開設し、最新情報や皆さんからのメッセー
ジなどを随時発信しています。ぜひ一度ご覧ください！
Ｆａｃｅｂｏｏｋ
ｈｔｔｐ://ｗｗｗ.ｆａｃｅｂｏｏｋ.ｃｏｍ/ｓｔｏｐｔｈｅｍｕｅｎｓｙａｋａｉ
Twitter　https://twitter.com/stop_muen

朝来市社会福祉協議会 会長
（市町社協活動推進協議会 前会長）

戸田 幸男さん

ＴＯＰＩＣＳ

メッセージ

地域のニーズ把握から新たなサービスの事業化へ
～社会福祉法人かがやき神戸「ミニなでしこ」の取り組みから～

新たに参画した団体（順不同）
姫路消費生活研究会、二水会、ひょうご県友会、社団
法人兵庫県民間病院協会、兵庫県病院協会、神戸掖
済会病院、特定非営利活動法人フードバンク関西、
公益財団法人日本公衆電話会兵庫県支部、兵庫県
聴力言語障害者連合会、特定非営利活動法人兵庫
県難聴者福祉協会

「ストップ・ザ・無縁社会」
の輪を、インターネット
でも広げましょう！

取材を終えて
　弁当を戸配することにより声のかけあえる新たなつ
ながりを築くことができ、また、孤立しがちな人々を支
えることもできるこの事業に地域づくりの大きな可能
性を感じました。

社会福祉法人かがやき神戸
多機能型 ミニなでしこ

（神戸市西区平野町福中字道バタ22-1）
※12月に同区王塚台へ移転予定

☎078-961-5174

10月号の「グリーンハイツ地区成年後見センター」は、川西市内で活動しているＮＰＯ法人ですが、市町名の記載が洩れて
おりましたので、謹んでお詫び申し上げ、右記により改めて掲載させていただきます。　所在地：川西市緑台６-１-８５
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え
て
、生
も
の
は
で
き
る
だ
け
使
わ
ず
、夏
場

は
休
む
。「
酢
め
し
」を
使
っ
て
は
い
る
が
、安

全
に
十
分
気
を
配
り
な
が
ら
で
き
る
だ
け
新

鮮
な
状
態
で
届
け
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

従
業
員
の
間
で
は
こ
れ
を「
福
祉
の
寿
司
」と

名
付
け
て
い
る
。

　
高
齢
者
は
、毎
月
一回
届
け
ら
れ
る
こ
の
お

寿
司
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
、中
に
は
感
謝
の

気
持
ち
と
し
て
、手
づ
く
り
の
爪
楊
枝
入
れ
を

贈
っ
て
こ
ら
れ
た
方
も
い
る
ほ
ど
だ
。当
初
は

50
人
程
度
だ
っ
た
届
け
先
も
年
々
増
え
、今
で
は
毎

月
90
人
前
後
、時
に
は
1
0
0
人
を
超
え
た
こ
と
も

あ
る
。

　
こ
の「
お
寿
司
」の
無
料
サ
ー
ビ
ス
は
、太
子
町
社
会

福
祉
協
議
会
が
実
施
し
て
い
る
友
愛
訪
問
と
安
否
確

認
を
目
的
と
し
た
給
食
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
に
対
し
、

毎
月
第
３
木
曜
日
に
地
区
の
民
生
委
員
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
夕
食
と
し
て
配
食
を
し
て
い
る
。

　
ま
た
、包
装
す
る
カ
バ
ー
は
町
内
在
住
の
中
学
生
と

高
校
生
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
イ
ル
カ
」に
よ
る

あ
た
た
か
い
絵
手
紙
に
な
っ
て
お
り
、利
用
者
は
こ
れ

も
楽
し
み
に
し
て
い
る
。森
重
の
従
業
員
も
季
節
に
合

　
ビ
ジ
ネ
ス
ホ
テ
ル 

レ
ス
ト
ラ
ン
割
烹 

森
重
で
は
、

20
年
ほ
ど
前
か
ら
、太
子
町
の
独
り
暮
ら
し
の
高
齢

者
に
毎
月
１
回「
お
寿
司
」の
無
料
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ

て
い
る
。「
先
代
の
社
長
が
、実
の
親
に
で
き
な
か
っ
た

親
孝
行
の
つ
も
り
で
、両
親
の
代
わ
り
に
食
べ
さ
せ
て

あ
げ
た
い
と
い
う
気
持
ち
か
ら
始
め
た
こ
と
。そ
の

意
志
を
継
い
で
今
も
続
け
て
い
る
。特
別
な
こ
と
を

し
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、仕
事
の
中
の
一
部
と
し
て

や
っ
て
い
る
」と
森
田
社
長
は
話
す
。　

　
お
寿
司
の
具
材
は
季
節
に
よ
っ
て
変
え
、そ
の
時
々

に
応
じ
て
従
業
員
で
考
え
て
い
る
。万一の
場
合
を
考利用者から届いた「感謝」の気持ち

「福祉の寿司」具材は季節によって変わる

まごころのこもった手作りのカバー

独
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
に
届
け
る「
福
祉
の
寿
司
」

地
域
と
と
も
に
高
齢
社
会
を
支
え
る 

ー
株
式
会
社 

森
重
ー

っ
た
料
理
を
作
る
こ
と
が

難
し
い
時
も
あ
る
が
、カ

バ
ー
が
季
節
感
の
あ
る

内
容
に
な
っ
て
い
る
の
で

気
持
ち
も
高
ま
る
。

　
「
調
理
す
る
人
、配
っ
て

く
れ
る
人
、そ
し
て
食
べ

て
く
だ
さ
る
お
年
寄
り
、

た
く
さ
ん
の
人
の
お
か
げ

で『
寿
司
が
生
き
て
い

る
』と
先
代
社
長
は
話
し
て
い
た
。今
後
も
、特
別
負
担

に
な
る
よ
う
な
こ
と
は
し
な
い
。食
べ
物
商
売
の
中

で
、で
き
る
こ
と
を『
安
全
に
』を
考
え
な
が
ら
、皆
が

喜
ん
で
く
れ
る
限
り
こ
の『
福
祉
の
寿
司
』を
作
り
続

け
て
い
き
た
い
」。そ
う
語
る
森
田
社
長
の
言
葉
は
力

強
い
。

まちとつながる・住民とつながる！
企業・ＮＰＯの地域づくりリポート

毎
月
１
回
の「
お
寿
司
」無
料
サ
ー
ビ
ス

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
と
も
に

株
式
会
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森
重
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え
た
だ
け
で
気
持
ち
が
楽
に
な
っ
た
」と

い
う
お
母
さ
ん
方
に
出
会
い
ま
し
た
。そ

れ
を
き
っ
か
け
に
、音
楽
療
法
の「
満
天
の

会
」や
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
を
企
画
し
て
１０

年
が
た
ち
、新
た
な
協
力
者
を
巻
き
込
み

な
が
ら
、蒔
い
た
種
が
花
を
咲
か
せ
る
よ

う
に
大
き
く
成
長
し
て
い
る
の
が
、う
れ

し
い
で
す
。

　
阪
神
間
の
数
カ
所
の
地
域
自
立
支
援

協
議
会
※
に
参
画
し
て
お
り
、こ
の
中
で

地
域
で
生
活
す
る
障
害
者
の
思
い
や
課

題
を
発
信
し
、「
誰
も
が
地
域
で
自
分
ら

し
く
暮
ら
す
」こ
と
を
実
現
す
る
た
め
の

理
解
者
や
協
力
者
を
増
や
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。福
祉
関
係
者
だ
け

で
は
な
く
、就
労
、保
健
、医
療
、教
育
、司

法
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
者
と
の
つ
な
が

り
づ
く
り
に
、今
後
も
力
を
入
れ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

 

障
害
者
を
支
援
さ
れ
る
対
象
と
見
る
の

で
は
な
く
、「
本
人
が
主
体
で
あ
り
主
人

公
」で
あ
る
こ
と
を
常
に
自
分
に
言
い
聞

か
せ
て
い
ま
す
。だ
か
ら
こ
そ
、支
援
者

と
し
て「
こ
れ
で
い
い
の
か
」と
い
う
迷
い

を
持
ち
続
け
る
こ
と
も
大
切
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。ひ
と
り
の
支
援
者
の
力
で
は

人
の
一
生
を
支
え
ら
れ
な
い
か
ら
こ
そ
、

個
々
人
に
合
わ
せ
た
チ
ー
ム
を
地
域
内

で
つ
く
り
、つ
な
が
る
こ
と
が
欠
か
せ
な

い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
障
害
の
あ
る
方
や
家
族
が
地
域
で
安

心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、障
害
に
つ
い

て
の
理
解
者
を
地
域
の
中
に
増
や
す
た

め
に
発
信
を
続
け
る
西
田
さ
ん
。本
人
を

軸
に
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
機
関
と
つ
な
が

り
を
つ
く
り
、共
に
歩
む
応
援
者
を
増
や

し
て
い
く
、ワ
ー
カ
ー
と
し
て
の
信
念
が

伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
　
子
ど
も
の
頃
か
ら
身
近
に
寝
た
き
り

の
方
が
い
た
り
、高
校
時
代
に
子
ど
も
や

視
覚
障
害
の
あ
る
方
と一緒
に
キ
ャ
ン
プ

や
山
登
り
を
し
た
経
験
が
、福
祉
を
考
え

る
機
会
と
な
り
、こ
の
道
に
進
む
き
っ
か

け
に
な
り
ま
し
た
。知
的
障
害
者
施
設
に

就
職
後
の
新
た
な
転
機
は
、地
域
で
生
活

す
る
障
害
の
あ
る
方
々
の
相
談
支
援
を
行

う
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
配
属
さ
れ
た
こ

と
で
す
。そ
れ
以
前
も
、施
設
の
利
用
者
が

地
域
で
生
活
で
き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し

て
き
ま
し
た
が
、こ
の
配
属
を
機
に〝
地

域
〞を
大
き
く
意
識
し
始
め
ま
し
た
。

　
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
配
属
さ
れ
て
間

も
な
く
、学
校
が
休
み
の
間
に
子
育
て
と

介
護
に
追
わ
れ
、「
子
ど
も
に
何
を
し
て
し

ま
う
か
分
か
ら
な
い
」「
話
を
聞
い
て
も
ら

地
域
の
中
で
応
援
し
て
く
れ
る
人
を

た
く
さ
ん
増
や
し
て
い
き
た
い

あ
な
た
の
原
点
は
？ 

印
象
に
残
る

エ
ピ
ソ
ー
ド
は
？

力
を
入
れ
た
い
活
動
は
？

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？

取
材
を
終
え
て

このコーナーでは、県内の社協職員など“地域福祉を進める人々”の活動を取り上げながら、
ワーカーとしての想いを伝えます。

23歳

39歳

43歳～

地域を駆
ける！

ワーカー物語

社会福祉法人阪神福祉事業団
ななくさ清光園

西田 充宏さん
にし   だ 　  み つ ひろ

　音楽に合わせて全
身

でリズムを刻む（「満
点

の会」の様子）

※
障
害
者
自
立
支
援
法
に
基
づ
く
障
害
福
祉
関
係

　
者
の
連
携
の
た
め
の
会
議 社会福祉法人 阪神福祉事業団に

就職

ななくさ育成園で、地域移行や自閉
症の方の支援に関わる
同法人のななくさ清光園で障害児（者）
地域療育等支援事業のコーディネー
ターとして相談業務に関わる

同施設で障害者相談支援事業の相
談支援専門員となる
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お問い合わせ先
兵庫県社協 総務企画部　☎078-242-4633　FAX 078-242-4153　E-mail info@hyogo-wel.or.jp

特定非営利活動法人 ひょうごセルフヘルプ支援センター

みんなの広場

アピールしたい活動の
情報をお寄せください。

特定非営利活動法人 ひょうごセルフヘルプ支援センター
〒658－0022 神戸市東灘区深江南町1－8－22－101
電話・ファックス  （078）452－3082
E－mail   hyogosh@titan.ocn.ne.jp

連絡先

日時　平成２４年１１月１２日（月）１３時３０分～１６時３０分
場所　ひょうごボランタリープラザ　セミナー室
　　　（神戸市中央区川崎町１－１－３　神戸クリスタルタワー６階）
参加費　資料代（２００円）
　　　　※正会員（年会費３，０００円支払い団体）には交通費実費を支給

ひ
ょ
う
ご
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
基
金

へ
の
ご
寄
付（
平
成
24
年
4
月
〜
9
月
）

ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
活
動
支
援

事
業
へ
寄
付
い
た
だ
い
た

団
体　
（
寄
付
月
日
順・敬
称
略
）

友
愛
事
業
へ

寄
付
い
た
だ
い
た
団
体

　
　
　
　
　
（
寄
付
月
日
順・敬
称
略
）

寄
付
に
つ
い
て（
お
礼
）

リーダー交流会

日時　平成２４年１２月１日（土）１３時～１６時３０分
場所　木口記念会館３階（芦屋市呉川町１４－１０）
内容　講演Ⅰ　交通事故による高次脳機能障害の裁判について
　　　　　　 弁護士　田中賢一氏　
　　　講演Ⅱ　高次脳機能障害の検査について
　　　　　　 医師　山口三千夫氏　
テーマ別グループ相談会
①医療のこと　②裁判のこと　③就労のこと　④作業療法のこと
⑤日常生活　⑥参加者おしゃべり交流会
　などのテーマに分かれて開きます

いずれもお申込み・お問い合わせ先は左記連絡先まで

高次脳機能障害リハビリテーション講習会

　セルフヘルプグループは解決の困難な課題を抱える人たちが
悩みをひも解く糸口を見つけることを願って集まる仲間たちの
グル―プです。人生の途上で突然襲われる自然災害、障害や難病、
不登校やひきこもりなど、「こんな経験をしているのは私一人」と
絶望することがあるでしょう。セルフヘルプグループでは、どんな
時も自分らしく生き生きと生きることを目指して「お仲間同士が
つながり」情報を交換しあって励まし支え合うとともに「社会にも
理解を求める」活動をし
ています。当センターは
そんなグループについて
の情報提供をしたり、リー
ダーの研修や交流会を開
いたりして応援していま
す。ぜひ、ご参加ください。

こんな取り組みをしています

教
え
る
こ
と
で
自
分
も
成
長
！

新
任
職
員
Ｏ
Ｊ
Ｔ
担
当
者
研
修
を
開
催

社
協
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
連
絡
会
議
を
開
催
！

 

県
社
協
で
は
、福
祉
職
場
で
の
人
材
育

成
が
進
む
よ
う
、職
場
研
修
促
進
の
た

め
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
や
手
引
き
の
発
行
を

行
っ
て
き
た
。そ
の
結
果
、日
々
の
仕
事

を
通
じ
た
職
員
育
成（
Ｏ
Ｊ
Ｔ
）へ
の
理

解
が
深
ま
り
、こ
れ
に
取
り
組
む
施
設

が
大
幅
に
増
え
た一方
で
、現
場
で
Ｏ
Ｊ

Ｔ
を
実
践
で
き
る
職
員
の
育
成
が
課
題

と
し
て
明
ら
か
と
な
っ
た
た
め
、今
年
度

新
た
に「
新
任
職
員
Ｏ
Ｊ
Ｔ
担
当
者
研

修
」を
９
月
２１
日
に
開
催
し
た
と
こ
ろ
、

県
内
各
地
よ
り
約
１
０
０

人
の
参
加
が
あ
っ
た
。

　
当
日
は
、講
師
に
関
西
福
祉
科
学
大

学
教
授
の
津
田
耕一さ
ん
を
招
き
、県
社

会
福
祉
研
修
所
が
作
成
し
た
ハ
ン
ド

ブ
ッ
ク（
写
真
）を
用
い
て
、職
員一人
ひ

と
り
の
成
長
度
合
い
に
応
じ
た
育
成
ポ

イ
ン
ト
を
学
ん
だ
。講
師
か
ら
は
特
に
、

日
常
の
あ
ら
ゆ
る
機
会
を
意
識
的
に
活

用
す
る
こ
と
の
大
切
さ
に
つ
い
て
指
摘

が
あ
っ
た
。

　

受
講
者
も
自
身
の
経
験
を
思
い
出

し
、「
新
任
時
代

に
先
輩
が
、自
分

の
何
気
な
い
疑

問
を
深
夜
ま
で

調
べ
て
く
れ
て

い
た
こ
と
を
後

日
知
り
、嬉
し

か
っ
た
」と
い
っ
た
熱
心
な
議
論
が
交
わ

さ
れ
た
。ま
た
、教
え
る
側
も
仕
事
の
意

味
や
方
法
を
見
直
す
機
会
と
な
る
な

ど
、新
任
職
員
と
と
も
に
成
長
で
き
る

Ｏ
Ｊ
Ｔ
の
重
要
性
が
再
確
認
さ
れ
た
。

※『
Ｏ
Ｊ
Ｔ
担
当
者
の
た
め
の
新
任
職
員
育

成
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
』は
、県
社
会
福
祉
研
修

所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://hyogo-f-

kensyu.jp/

）に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
９
月
２７
日
、標
記
会
議
を
開
催
し
、県

内
市
区
町
社
協
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
担
当
者
の
参
加
に
よ
り
、社
協
ボ

ラ
セ
ン
の
重
点
的
な
取
り
組
み
課
題
に

つ
い
て
協
議
し
た
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・市

民
活
動
を
取
り
巻
く
課
題
と
し
て
、「
イ

ン
フ
ォ
ー
マ
ル
サ
ー
ビ
ス
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
関
係
」「
若
者
や
障
害
者
も
活
躍
で

き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
づ
く
り
」「
高
齢
化
や

過
疎
化
が
進
む
地
域
で
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
あ
り
方
」と
い

う
テ
ー
マ
を
協
議
し
、壁
を
乗
り

越
え
る
方
策
に
つ
い
て
意
見
が
交

わ
さ
れ
た
。今
後
の
会
議
で
も
、こ

れ
ら
の
テ
ー
マ
で
継
続
し
て
協
議

す
る
こ
と
が
確
認
さ
れ
た
。

　
午
後
か
ら
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、

災
害
救
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
支

援
関
係
団
体
や
行
政
、一般

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
も
加

わ
り
、東
北
大
学
教
授
の

村
松
淳
司
さ
ん
よ
り
、東
日
本
大

震
災
の
国
の
統
計
デ
ー
タ
や
大

学
独
自
の
調
査
結
果
を
基
に
当

時
の
避
難
状
況
な
ど
に
つ
い
て
講

演
い
た
だ
い
た
。村
松
さ
ん
か
ら

は「
災
害
時
に
生
死
を
分
け
る
の

は
、『
日
頃
の
防
災
訓
練
に
大
人

が
ど
れ
だ
け
真
剣
に
取
り
組
ん

で
い
る
か
』と
い
う
こ
と
。大
人

の
意
識
の
高
ま
り
が
子
ど
も
の

意
識
の
芽
生
え
に
影
響
す
る
」と

い
っ
た
話
や「
発
災
か
ら
１
年
半

が
過
ぎ
、被
災
し
た
辛
い
思
い
を
受
け
止

め
る
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
ニ
ー
ズ
が
高

ま
っ
て
い
る
」と
の
提
起
が
あ
り
、人
が
人

と
し
て
生
き
る
た
め
の
寄
り
添
っ
た
支
援

の
大
切
さ
が
語
ら
れ
た
。

　
兵
庫
県
か
ら
で
き
る
被
災
地
支
援
の

あ
り
方
や
、災
害
を
切
り
口
に
し
て
住
民

同
士
の
日
頃
の
支
え
合
い
に
ど
う
つ
な
げ

て
い
く
の
か
と
い
っ
た
今
後
の
活
動
を
話

し
合
う
良
い
機
会
と
な
っ
た
。

ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
活
動
の

課
題
を
研
究・協
議

被
災
地
に
寄
り
添
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は

　
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
活
動
支
援
や
友
愛
事
業

に
大
切
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
三
宮
セ
ン
タ
ー
街
1
丁
目
商
店
街

　
振
興
組
合（
神
戸
市
中
央
区
）

○
三
宮
セ
ン
タ
ー
街
2
丁
目
商
店
街

　
振
興
組
合

○
三
宮
セ
ン
タ
ー
街
3
丁
目
商
店
街

　
振
興
組
合

○
和
興
業（
た
つ
の
市
）

○
兵
庫
県
茶
道
協
会（
神
戸
市
中
央
区
）

○
株
式
会
社
ヤ
ナ
セ

　
神
戸
四
国
営
業
本
部（
神
戸
市
東
灘
区
）

○
株
式
会
社
サ
ン
測
量
設
計（
姫
路
市
）

○
青
少
年
を
育
て
る
会

　
指
導
部
会（
佐
用
町
）

今後のボランティアセンターはどうあるべきか？ 真剣議論中！

村松さんによる講義「被災地に寄り添うボランティアとは」

セルフヘルプグループリーダー研修の様子

NEWS 県社協ニュース
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兵庫県社協の会員からの情報発信コーナーです

新任職員への配慮について熱心に議論
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福
祉
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発
行
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発
行
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7日
第
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物
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発
行
人
　
武
田
 政
義
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編
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す
い
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ニ
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ー
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デ
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ン

フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

この機関紙は赤い羽根共同募金配分金により発行しています。

平成25年 新年福祉のつどい
地域福祉の一層の推進に向けた懇談・交
流を図ることを目的に、新年の賀詞交換の
場として開催します。
日時　平成25年1月12日（土）

13：00～15：00
場所　ANAクラウンプラザホテル神戸
参加費　7,000円（一人あたり）
●問兵庫県社会福祉協議会　総務企画部
　 TEL078-242-4633

I N F O R M A T I O N・ 伝言板

行事予定

助成金情報

11月

12月

公益財団法人
JR西日本あんしん社会財団
平成25年度公募助成（活動・研究）
心身のケア、防災、救命、事故防止など身近な
「いのち」を支える活動・研究を助成します。
対象団体　近畿2府4県に拠点があり、募集開
始時点において1年以上の継続活動実績が
ある団体。
（上記の条件を実質的に満たすものとして
本財団が認める団体）

助成期間　平成25年4月1日から平成26年3
月31日までの1年間に実施される活動（原
則としてその期間内に完了すること）

助成金額　活動：1件5万円以上100万円以下、
研究：1件200万円以下（総額3,500万円程度）

締切り　平成24年11月30日（金）必着
●申●問公益財団法人 JR西日本あんしん社会財
団　TEL06-6375-3202

URL　http://www.jrw-relief-f.or.jp/

宅老所・グループホーム・ユニットケア
のいまを考えるフォーラム　‐これから
の地域ケアの課題を見据えて‐
日時　平成24年11月23日（金・祝）
10：00～17：00

場所　姫路市花の北市民広場　大ホールほか
内容　特別講演「地域共生社会に期待するこ
と」（厚労省社会・援護局長 村木厚子さん）、
全体会、分科会など

参加費　会員2,000円（非会員2,500円／交
流会費4,000円程度）※特別講演のみの参
加は500円（公開講座）

定員　200人（要申込・先着順）
●問兵庫県宅老所・グループホーム・グループ
ハウス連絡会（グループハウス尼崎内）
TEL＆FAX06-6497-0266

福祉活動等に対する助成金の情報です。詳細に
ついては、それぞれの問合せ先にご確認ください。
公益財団法人 トヨタ財団
2012年度国内助成プログラム
地域の特性を踏まえつつ、課題解決に結びつ
くプロジェクトを対象に募集します。
①活動助成
対象　地域に生きる人々が主体となり、地域
社会の再生・振興に向けて、「継ぐ」「つく
る」「つながる」というプロセスに基づき、対
象地域の地域課題の解決に具体的に結び
つく、持続的かつ意欲的な取り組みである
ことなど

助成金額　年間上限300万円程度（※2年間
の場合は上限600万円程度）

②地域間連携助成
対象　①の対象条件に加え、プロジェクトの
実施主体に実績があり、活動の理念が明確
であることなど

助成金額　上限1,000万円まで（1年間・2年
間とも）

締切り　①②ともに平成24年11月19日（月）
消印有効（Webは17：00まで）
●申●問公益財団法人 トヨタ財団
　TEL03-3344-1701
URL　http://www.toyotafound.or.jp/

2012年度「連合・愛のカンパ」助成
新たに始める、地域における「ふれあい・助け
合い活動」に対して助成を行います。
対象　草の根型市民団体／グループ
助成金額　1団体上限15万円まで
締切り　平成24年11月26日（月）
●申●問公益財団法人さわやか福祉財団
TEL03-5470-7751

URL　http://www.sawayakazaidan.or.jp/

1日～

10日

11日

28日

30日

4日

11日

13日

介護支援専門員専門研修課程Ⅱ・
更新研修Ａ（後期）◆県立のじぎく
会館ほか
介護福祉士受験セミナー公開模擬
試験◆社会福祉研修所
福祉の就職説明会 AUTUMN in 
ひめじ◆姫路商工会議所
近畿ブロック地域包括・在宅介護支
援センター協議会 奈良県セミナー
◆ホテル日航奈良
老人福祉施設中堅職員研修◆社会
福祉研修所
第61回兵庫県社会福祉大会◆高
砂市民会館
児童福祉施設・保育所中堅職員研
修◆県福祉センター
兵庫県経営協 施設経営トップセミ
ナー◆ANAクラウンプラザホテル
神戸
栄養士・調理師研修◆県中央労働
センター

「阪神・淡路大震災」「東日本大震災」を境として、
家族や近隣相互の「絆」が再認識され、助け合い、
支え合いの輪が広がりました。全国の小地域で
活動する実践者や専門職と共に、「新しい時代が
救われる何か」をこのサミットで生み出し、地域
社会に蔓延している“閉塞感”“無縁社会”を打ち
破ることにつなげる場として、開催されます。全
国からのご参加をお待ちしております。

11月は
児童虐待防止
推進月間だよ

「ストップ・ザ・無縁社会」全県キャンペーン協賛事業
第6回 全国校区・小地域福祉活動サミット in KOBE・ひょうご
「あきらめない」まちづくり　地域のチカラで、明日を元気に！～つなげる「まち活」しませんか～

日　時　平成25年1月12日（土）10：30～17：45
場　所　神戸国際展示場　コンベンションホール（全体会）

　神戸学院大学　ポートアイランドキャンパス（分科会）　参加費　3,500円
内　容　基調講演「つながりがひらく未来～新しい時代が救われる何かを～（仮題）」元内閣

府参与 湯浅誠さん、シンポジウム「二つの大震災と地域の未来（仮題）」、分科会など
●申●問「第6回 全国校区・小地域福祉活動サミット in KOBE・ひょうご実行委員会」事務局　

TEL078-271-1166　FAX078-271-5366
URL　http://www.with-kobe.or.jp/summit

三木市

※このサミットは「ストップ・ザ・無縁社会」全県キャンペーンの協賛事業として開催されます。

福祉サミット 神戸    検索

研修・イベント

認め合い ともにつながり 支え合う みんなでつくる  ひょうごの福祉
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「ストップ・ザ・無縁社会」 広がれ！全県キャンペーン……P6

みんなでつくるひょうごの福祉……P7

地域のニーズ把握から新たなサービスの事業化へ
～社会福祉法人かがやき神戸「ミニなでしこ」の取り組みから～
まちとつながる・住民とつながる！ 企業・NPOの地域づくりリポート……Ｐ8

独り暮らしの高齢者に届ける「福祉の寿司」
地域とともに高齢社会を支える ー株式会社 森重ー
地域を駆ける！ワーカー物語……P9

地域の中で応援してくれる人をたくさん増やしていきたい
社会福祉法人阪神福祉事業団
ななくさ清光園　西田 充宏さん
県社協ニュース……P10

みんなの広場……P11

特集……P2

「ストップ・ザ・無縁社会」
絆つなげる 明日へつながる⑤

認め合い、共につながる仕組みづくり

お車のご購入・車検は
日本興亜損保の
「カーライフサポート」に
お任せ
ください！

兵庫県社会福祉協議会 会員の皆様へ
お車のご購入・車検をご検討の方は取扱代理店までご連絡ください！
「好条件」で「どんなメーカー」「新車・中古車問わず」ご紹介！
車検は「安心・充実・リーズナブル」な当社提携工場をご紹介！
自動車保険などの集団扱損害保険も取り扱っています！
保険もくるまも日本興亜損保にお任せください！

取扱代理店　㈱兵庫福祉保険サービス
TEL078-735-0166  FAX078-735-1890
受付時間：平日9：15～17：30（土日、祝日、12/30～1/4を除きます）
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